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GABARITO DE PROVA — ENFERMEIRO / TRANSPLANTE DE
MEDULA OSSEA

-Analise os itens abaixo:

1 — Hipdxia

2- Tamponamento cardiaco
3- Hiperglicemia
4-Hipotermia
5-Hipervolemia
6-Pneumotdrax hipertensivo
7-Hipopotassemia

Sdo fatores que predispGem a parada cardiorrespiratdria os itens:

a)1/2/4/6/7
b)1/2/3/4/6/7
c)2/3/4/5/6
d)1/3/4/5/7

Resposta certa A

-A hospitalizacdo de pacientes portadores de agentes infecciosos que apresentam transmissdo
inter-humana predispdem a sua disseminacdo entre pacientes, funcionarios e visitantes das
unidades de internagao. Para evitar essa transmissao, sao adotadas algumas precaug¢des de acordo
com a forma de transmissao do agente. Sendo assim correlacione as colunas de acordo com o tipo
de precaucdo para cada doenca e, em seguida, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

Colunal

Tipo de precaucdo

1. Precaugao de contato
2. Precaucdo por aerossol
3. Precaucdo por goticula



Coluna ll

() Rubéola

() Escabiose

() Tuberculose pulmonar
() Pediculose

() COVID 19

a)3/2/2/1/1
b)1/2/3/3/2
c)2/3/2/3/1
d)3/1/2/1/2

Resposta certa D

-No controle da infecgcdo hospitalar, a limpeza, a desinfeccdo de artigos e antissépticos sao
fundamentais. Com relacdo a esse assunto, assinale a opg¢do correta.

a) O termo desinfeccdo é um processo de eliminagdo ou destruicdo dos microrganismos na forma
vegetativa; A destruicdo de bactérias na forma esporulada pode ocorrer, mas ndo se tem o
controle ou a garantia do resultado

b) Substancias antissépticas sdo providas de acdo letal ou inibitéria da reproducdao microbiana; Sdo
destinadas a aplicacdes em pele, mucosas e superficies, além de serem hipoalérgicas.

c) A atividade microbicida da clorexidina é principalmente contra bactérias gram-positivas e gram-
negativas e alguns virus como o do herpes e do HIV, mas ndo mantém atividade na presenca de
sangue.

d) A limpeza constitui o nucleo de todas as a¢des referentes aos cuidados de higiene com os
produtos hospitalares, devendo sempre preceder os procedimentos de esterilizagdo, mas nao de
desinfeccao.

Resposta certa A

-A infeccdo da ferida operatéria caracteriza risco inerente ao ato cirdrgico, sendo que sua
complicagcdo mais comum manifesta-se por:

a) Hipertermia, nduseas e vomitos

b) Edema e eritema local, dor e presenca de secrec¢do purulenta
c) Secrecdo purulenta, eczema e vomitos

d) Hipertermia, hipovolemia e tumoracgao
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Resposta certa B

-Ao admitir um paciente adulto na unidade de internagao, o enfermeiro avaliou, entre outras
coisas, o risco desse paciente desenvolver Ulcera de pressao, considerando a Escala de Braden. O
score obtido foi de 11 pontos. Isso significa que o risco apresentado pelo paciente para o
desenvolvimento de Ulcera de pressao foi classificada como:

a) Baixo

b) Inexistente
c) Alto

d) Moderado

Resposta certa C

-A Ultima fase do processo de cicatrizacdo de uma ferida, responsdvel pela deposicao de colageno
é denominada de:

a) Inflamacao

b) Proliferacédo
c) Remodelagem
d) Hemostasia

Resposta certa C

-Acerca da higieniza¢ao das maos, assinale a op¢ao correta:

a) As maos colonizam uma microbiota resistente e outra transitdria, ambas passiveis de remoc¢ao
mecanica, com a higienizacdo das maos com agua e sabao.

b)A higienizacdo simples das maos deve ter duracdo minima de 2 minutos e tem como finalidade
remover microrganismos.

c)A friccdo antisséptica com uso de preparacdes alcodlicas tem como finalidade reduzir a carga
microbiana das maos. Nesse procedimento, as maos devem secar livremente, sem utilizagdo de
papel toalha.

d)A técnica de higienizacdo antisséptica é igual a utilizada para higienizacdo simples das maos,
divergindo apenas em relacdo ao tempo, que deve ser maior na higienizacdo simples.

Resposta certa C

-A gasometria arterial € um exame invasivo que mede as pressdes parciais e oxigénio e gas
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carbonico, incluindo o pH, obtidos através de uma amostra de sangue. Um pH normal n3o indica
necessariamente a auséncia de um disturbio acido-basico, pois pode ter ocorrido compensagao.
Sendo assim, analise as seguintes afirmativas sobre a técnica de coleta de sangue arterial e
responda o que se pede:

| — O local ideal, de primeira escolha, para coleta é a artéria femural, por possuir um grosso calibre
Il — Ao escolher a artéria radial como local de coleta, deve se realizar o teste de Allen, a fim de
avaliar a permeabilidade arterial das artérias radial e ulnar, antes de realizar a pung¢ao

[l — Quando a circulagdo estd preservada no local da artéria radial, indica boa permeabilidade
arterial, teste de Allen negativo, indicativo de inexisténcia de qualquer impedimento a pungao

IV — A amostra de sangue deve ser analisada logo que colhida ou até 24 hrs apds a coleta, uma vez
que refrigerada a -4°C

V — Se o paciente foi aspirado, recebeu fisioterapia respiratéria ou passou por modificacdes nos
parametros ventilatérios, deve-se aguardar no minimo 30 minutos para realizar a coleta

VI — Ao coletar o sangue arterial, dependente do local, deve-se comprimir por no minimo, 5
minutos

Est3o corretas somente as afirmativas:

a)l, I, VeV
b) 1,1, eIV
)11, 1V, VeVl
d) I, VeVl

Resposta certa D

-Estar em “compliance” é estar em conformidade com leis e regulamentos externos e internos da
organizacdo ou instituicdo. Compliance tem sido uma expressdo bastante utilizada ultimamente e
gerou uma corrida em diversas organiza¢Oes para a absorcdo do conceito e a implementacao de
estruturas, processos e mecanismos que garantam.

A funcdo compliance envolve as atividades listadas a seguir, a excecao de uma. Assinale-a.

a) Assumir as fungdes de auditoria interna na organizagao.
b) Avaliar os riscos do negdcio referente as regras estabelecidas
c) Avaliar a conformidade entre normas externas, internas e politicas corporativas
d) Reportar-se diretamente ao conselho e a alta administracdo sem intervencdo ou veto de outras
areas
Resposta certa A
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-0 usudrio RMKFA, 45 anos, contato de uma paciente de tuberculose, foi a unidade de saude da
familia do seu bairro para realizar o teste tuberculinico. A técnica de enfermagem preparou,
equivocadamente, uma dose da vacina contra febre amarela. Ao perceber a troca das substancias,
antes da aplicagdo, a técnica de enfermagem desprezou a dose preparada. Em seguida, preparou e
administrou a toxina tuberculinica. De acordo com a classificacdo internacional de seguranca do
paciente da Organizacdo Mundial de Saude, essa situacdo se caracteriza como um:

a) Evento adverso

b) Never event

c) Near Miss

d) Violacdo ndo intencional

Resposta certa C
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GABARITO DE PROVA - ENGENHEIRO CIVIL

-No contexto da manutencao predial em um empreendimento hospitalar, explique a importancia
da integracdo entre as equipes de manutencdo e os setores clinicos. Como essa integracdo pode
afetar a eficiéncia operacional e a qualidade dos servigcos prestados?

a) A integracdo reduz a comunicacdo e a colaboracdo, resultando em um ambiente operacional
mais eficiente.

b) A integracdo melhora a comunicacdo, permitindo planejamento conjunto e otimizacdo de
recursos, o que afeta positivamente a eficiéncia operacional e a qualidade dos servigos.

c) A integracdo entre as equipes é irrelevante para a manutencdo predial em um hospital.

d) A integracdo entre as equipes degrada a qualidade dos servicos, uma vez que aumenta a
complexidade das operacdes

Resposta Correta: B

-Ao lidar com a manutencdo de sistemas criticos, como unidades de tratamento de ar e
energia de backup em um hospital, descreva como vocé planejaria e executaria uma
manutencdo preventiva de alto nivel. Considere fatores como a disponibilidade continua
dos sistemas e a seguranga dos pacientes.

a) A manutencdo preventiva ndo é aplicavel a sistemas criticos em hospitais.

b) A manutencdo preventiva deve ser realizada apenas apds a ocorréncia de falhas nos
sistemas.

c) Planejaria a manutencdo preventiva com base em analises preditivas, priorizando
momentos de menor demanda e implementando medidas de contingéncia para garantir a
continuidade dos servicos.

d) A manutencdo preventiva deve ser realizada durante o hordrio de maior demanda para
maximizar a disponibilidade dos sistemas.

Resposta Correta: C



®
€eECH

WATITEIR B8 OV MWTOMTI T THORDR DIOKTI § MUMAN D

idtech.org.br

-Como gestor da equipe de manutencdo predial em um empreendimento hospitalar,
apresente uma estratégia para implementar a manutencdo preditiva utilizando
tecnologias de monitoramento avangado. Destaque os beneficios especificos que
essa abordagem pode trazer para a eficiéncia operacional e a prevengao de falhas
criticas.

a) A implementacdo de tecnologias de monitoramento ndo traz beneficios
significativos para a manutencdo predial.

b) A estratégia consiste em monitorar aleatoriamente os sistemas e equipamentos e
esperar por sinais de falhas antes de intervir.

c) A estratégia envolve a instalacio de sensores avancados para monitorar
continuamente os sistemas, utilizando andlise de dados em tempo real para prever
falhas, minimizando interrup¢bes ndo planejadas e otimizando o planejamento de
manutencao.

d) A manutencdo preditiva deve ser evitada devido a complexidade de
implementacdo e aos altos custos associados.

Resposta correta: C

-Um empreendimento hospitalar esta planejando uma expansado de suas instalac¢des.
Como engenheiro civil responsavel, liste os principais fatores de projeto que devem
ser considerados para garantir que a expansdo seja integrada de forma eficiente as
instalacbes existentes, levando em conta a funcionalidade operacional e os
requisitos de manutencdo futura.

a) Integracdo dos sistemas de ventilacdo e climatizagdo, consideracdo da
infraestrutura elétrica e de telecomunicagdes, planejamento de espaco e fluxo de
pessoas sdo fatores essenciais a serem considerados para garantir a eficiéncia
operacional e facilidade de manutencao.

b) A expansdo deve ser realizada sem levar em conta a funcionalidade operacional
existente.

c) Ndo ha necessidade de considerar fatores de projeto ao expandir instalacdes
hospitalares.

d) A expansdo deve ser realizada rapidamente, sem considerar a qualidade da
integracdo com as instalacdes existentes.

Resposta correta: A

-Em um contexto hospitalar, como o gerenciamento de residuos perigosos é
relevante para a manutengao predial?
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a) O gerenciamento de residuos ndo é relevante para a manutencdo predial.

b) Os residuos perigosos podem ser descartados juntamente com os residuos
comuns.

c) O gerenciamento de residuos perigosos é fundamental para evitar impactos
ambientais e riscos a saude, exigindo manipulagdao especializada, armazenamento
adequado e parcerias com empresas especializadas para o descarte seguro.

d) Os residuos perigosos devem ser armazenados temporariamente nas dreas de
manutencdo para reduzir os custos de descarte.

Resposta Correta: C

-Quais responsabilidades sdo comuns para um tecnélogo de construgao civil no setor
de manutencdo hospitalar?

I. Elaborar propostas de layout conforme a necessidade do setor solicitante.

Il. Coordenar equipes de trabalho e programar atividades de manutencdo preventiva
e corretiva.

lIl. Realizar inspecdes e vistorias nas instalacdes elétricas e hidraulicas.

IV. Acompanhar e realizar manutencGes preventiva e corretivas em sistemas de
climatizacdo.

A) Apenas as alternativas | e Ill estdo corretas.

b) Apenas as alternativas Il e IV estdo corretas.

c) Apenas a alternativa Ill esta correta.

d) Todas as alternativas estdo corretas.

Resposta correta: D

-Qual é a implicacdo direta da periodicidade de lavagem das caixas d'dagua em um
empreendimento hospitalar, sob a perspectiva do setor de CCIH (Comissdo de
Controle de Infecgdo Hospitalar)?

a) A lavagem das caixas d'agua ndo tem impacto na seguranca do ambiente
hospitalar. b) A lavagem das caixas d'agua deve ser realizada diariamente.

c) A lavagem das caixas d'agua é vital para prevenir a contaminacdo da agua e a
disseminacdo de doencas.

d) A lavagem das caixas d'agua é apenas um procedimento padrdo, sem impacto na
qualidade da dgua utilizada no hospital.
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Resposta correta: C

-Como engenheiro civil responsdavel pela manutencdo predial em um
empreendimento hospitalar, explique a importancia da andlise de risco em projetos
de manutencdo. Discuta como vocé identificaria, avaliaria e mitigaria os riscos
associados a intervencdes em sistemas criticos, considerando a seguranca dos
pacientes e a continuidade das operacgdes.

a) A analise de risco ndo é relevante em projetos de manutencdo predial.

b) A analise de risco é apenas uma formalidade burocratica.

c) A andlise de risco é crucial para identificar possiveis impactos nas operac¢des do
hospital e na seguranca dos pacientes. Envolve a identificacdo de perigos potenciais,
avaliacdo de probabilidades e consequéncias, e a implementacdo de medidas de
mitigacdo, garantindo a seguranga e continuidade operacional.

d) A analise de risco é opcional e deve ser feita apenas apds a conclusdo dos projetos
de manutencao.

Resposta correta: C

-Por que é crucial classificar o tempo de criticidade de uma manutencao corretiva no
setor de manutencgao predial em um empreendimento hospitalar?

a) Para otimizar os custos de manutencao e reduzir gastos desnecessarios.

b) Para minimizar os riscos de interrupc¢do dos servicos de saude aos pacientes.
c) Para garantir a conformidade com as regulamentacgdes de saude e seguranca.
d) Para monitorar o desempenho dos profissionais de manutenc¢do contratados.

Resposta correta: B

-0 que é um plano de contingéncia em uma edificacdo e qual é a importancia desse
plano?

a) Um conjunto de medidas preventivas para evitar acidentes na obra e garantir a
seguranga dos ocupantes.

b) Um plano de acdo detalhado para lidar com situacdes de emergéncia ou
imprevistos, com o objetivo de determinar o custo total da manutencdo corretiva.

c¢) Uma avaliacdo do orcamento necessdrio para a execucdo das obras de
manutencdo e estabelecer diretrizes de seguranca em caso de situaches
emergenciais.

d) Um documento que descreve as responsabilidades dos profissionais de
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manutencado e estabelece diretrizes de acdo para lidar com situa¢des de emergéncia
ou imprevistos, visando minimizar os impactos.

Resposta correta: D
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GABARITO DE PROVA — TECNICO EM EDIFICAGOES

-Qual é o objetivo principal do setor de manutencao predial?

(A) Construir novas edificagdes.

(B) Administrar o orcamento da obra.

(C) Realizar reparos e conservacao nas edificacoes.
(D) Elaborar projetos arquitetonicos.

Resposta Correta: C
-O que é um plano de manutencdo predial?

(A) Um documento legal exigido para todas as edificacdes.

(B) Um plano de agdes preventivas e corretivas para a conservacdo do imovel.
(C) Um conjunto de regras para a utilizacdo dos equipamentos de manutencao.
(D) Um cronograma de reformas periddicas das edificacGes.

Resposta Correta: B

-Quais as principais fungdes de um técnico de edificagcdes no setor de manutencao
predial?

I. Realizar inspecdes e vistorias nas instalacoes elétricas e hidraulicas.

IIl. Elaborar relatérios técnicos e registros de manutencao.

lll. Coordenar equipes de trabalho e programar atividades de manutencao.

IV. Acompanhar e realizar manutengdes preventiva e corretivas em sistemas de
climatizacdo.

(A) Apenas as alternativas | e lll estdo corretas.

(B) Todas as alternativas estdo corretas.

(C) Todas as alternativas estdo corretas, exceto a alternativa IV.
(D) Apenas as alternativas Il e Il estdo corretas.

Resposta Correta: B
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-Qual é o objetivo da manutengado preventiva?

(A) Corrigir falhas e reparar equipamentos quebrados.

(B) Realizar manutengdao em momentos de emergéncia.
(C) Evitar falhas e aumentar a vida util dos equipamentos.
(D) Substituir todo o sistema de uma vez.

Resposta Correta: C

-O que é um Laudo Técnico de Vistoria Predial?

(A) Um documento emitido por um engenheiro para a realizagdo de uma obra.

(B) Uma certificacdo obrigatdria para todas as edificagdes.

(C) Um termo de garantia fornecido pelo construtor da edificacao.

(D) Um relatério que descreve as condi¢Oes e agdes necessdrias para a manutencao
de um imdvel.

Resposta Correta: D

-Quais sdo os principais tipos de manutencao predial?

(A) Preventiva, corretiva e preditiva.

(B) Civil, elétrica e hidraulica.

(C) Estrutural, arquitetonica e paisagistica.
(D) Inicial, intermediaria e final.

Resposta Correta: A

-0 que é um plano de contingéncia em uma edificacdo e qual é a importancia desse
plano?

(A) Um conjunto de medidas preventivas para evitar acidentes na obra e garantir a
seguranga dos ocupantes.

(B) Um plano de agdo detalhado para lidar com situagbes de emergéncia ou
imprevistos, com o objetivo de determinar o custo total da manutengdo corretiva.
(C) Uma avaliacdo do orcamento necessario para a execucao das obras de
manutencdo e estabelecer diretrizes de seguranca em caso de situacdes
emergenciais.

(D) Um documento que descreve as responsabilidades dos profissionais de
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manutencado e estabelece diretrizes de acdo para lidar com situa¢des de emergéncia
ou imprevistos, visando minimizar os impactos.

Resposta Correta: D

- O que é um PMOC (Plano de Manutencdo, Operacdo e Controle)?

(A) Um documento que estabelece as diretrizes para a gestdo de estoque.

(B) Um programa de treinamento para os funcionarios do setor de manutencao.
(C) Uma norma técnica que define os procedimentos para a manutencdo elétrica.
(D) Um plano de acdo para a manutencdo de equipamentos de climatizacao.

Resposta Correta: D

- Por que é crucial classificar o tempo de criticidade de uma manutencdo corretiva
no setor de manutencao predial em um empreendimento hospitalar?

(A) Para otimizar os custos de manutencao e reduzir gastos desnecessarios.

(B) Para garantir a conformidade com as regulamentacdes de saude e seguranca.
(C) Para minimizar os riscos de interrup¢do dos servicos de saude aos pacientes.
(D) Para monitorar o desempenho dos profissionais de manutencado contratados.

Resposta Correta: C

- Qual a importancia da periodicidade de lavagem das caixas d'agua no
empreendimento hospitalar, considerando a atuacdo do setor de CCIH (Comissdo de
Controle de Infeccdo Hospitalar)?

(A) Para atender as exigéncias de Orgdos reguladores e evitar multas ao
empreendimento.

(B) Para preservar a qualidade da agua utilizada no ambiente hospitalar e prevenir
riscos de contaminacao.

(C) Para facilitar a identificacdo de vazamentos e evitar desperdicio de agua.

(D) Para assegurar a seguranca dos funcionarios responsdveis pela manutencdo das
caixas d'agua.

Resposta Correta: B
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GABARITO DE PROVA — TECNICO EM ENFERMAGEM - | / CLINICAS

- O acesso venoso periférico é uma das principais modalidades de tratamento
utilizadas na assisténcia a saude. O técnico de enfermagem deve estar atento aos
cuidados para a sua manutencdo, o que inclui identificar que a presenca de dor,
calor, eritema e sensibilidade no local do acesso venoso periférico sdo sinais de:

a) Estenose

b) Infiltracdo
c) Flebite

d) Queimadura

Resposta correta: C

-Dispondo das ampolas de agua destilada de 10 ml e de morfina de 1ml/ 10 mg, de
1ml, para a prescricdio médica de solucdo decimal de morfina 2 ml IV, estd se
administrando:

a) 01 mg de morfina
b) 05 mg de morfina
c) 02 mg de morfina
d) 10 mg de morfina

Resposta correta: C

-Ao avaliar os sinais vitais do paciente no leito, o técnico de enfermagem verificou
hiperpirexia e hipotensdo. Assinale a alternativa que apresenta um paciente com
sinais evidentes dessa condicdo:

a) Pupila dilatada e temperatura dentro dos limites da normalidade (35 — 372C)

b) Pele com edema intenso n3o saliente e pressdo arterial normal (120/60 mmHg)

c) Sangramento pelo nariz e pressdo arterial acima da média (superior a 140/90
mmHg)

d) Temperatura de 432C e pressdo arterial inferior a média (100/60 mmHg)
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Resposta correta: D

-Qual é o objetivo principal do “ Protocolo de seguranga na prescricdo, uso e
administracdo de medicamentos”, da ANVISA?

a)Regular o uso de medicamentos em hospitais

b)Fornecer instrugdes sobre como prescrever medicamentos
c)Estabelecer diretrizes para garantir a seguranga na medicagao
d)Promover o comércio responsavel de medicamentos

Resposta correta: C

-Assinale qual a classe de medicamentos ndo é de alta vigilancia e n3do se faz
necessaria a dupla checagem :

a) anti-eméticos

b) Opidides

c)Quimioterapicos

d) Anti-coagulantes

Resposta correta: A

-Qual é o objetivo de realizar a rotatividade dos locais de aplicacdo de insulina ?
a) Prevenir reagOes alérgicas

b) Prevenir o desenvolvimento de lipodistrofia

c) Promover o crescimento de tecido adiposo e minimizar a dor na aplicacdo

d) Evitar absorcdo adequada de insulina

Resposta correta: B

-“Lesdo na pele e no tecido subjacente resultante da pressao prolongada sobre a
pele. O tratamento inclui limpeza e curativos das feridas, juntamente com a redugao

Iz

da pressdo nos ferimentos com a mudanca frequente de posicdo. ”. Sobre esta

definicdo, sdo medidas preventivas, exceto:

a) Mudanca de decubito de 2 em 2 horas

b) Manter hidratacdo da pele e nutricdo adequada

c) Curativo com hidrogel, para hidratar e melhorar o aspecto da ferida

d) Aplicacdo de coxins de protecdo em proeminéncias dsseas, como regido sacral,
tornozelos, calcanhares.
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Resposta correta: C

-Na investigacdo epidemioldgica, assinale a opgao que se refere ao tipo de epidemia
em que os casos se restringem a uma drea geografica geralmente pequena e bem
delimitada ou a uma populacdo institucionalizada ( creches, quartéis, escolas, entre
outros):

a) Endemia

b) Surto

c) Incidéncia
d) Prevaléncia

Resposta correta: B

-Sdo cuidados essenciais de enfermagem:

1 Manter o reservatdrio sanfonado sempre abaixo do local onde o dreno esta
inserido;

2 Clampear o dreno durante a manipula¢dao para que nao haja entrada de ar; ao
término da manipulagdo, soltar o clampe;

3 Limpar o dreno e a pele ao redor da insercdo com gaze e soro fisioldgico;

4 Proteger o local do orificio do dreno durante o banho;

5 Manter o frasco reservatério sempre com selo d’agua e com a identificacdo
correta;

6 Colocar uma gaze entre o dreno e a pele, e outra sobre o dreno;

Os cuidados descritos se aplicam para os mais variados tipos de drenos, exceto:

a) Drenos de sucgdo e reservatoérios
b) Drenos abertos

c) Cateter para drenagem de abscesso
d) Dreno compressor

Resposta correta: D
-Hemorragia é o termo que determina a perda macica de sangue, podendo ser

externa ou interna. Quanto a hemorragia externa do tipo arterial, é correto afirmar
gue ela pode ser identificada por sangue vermelho:
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a) vivo que sai em jato e acompanha batimentos cardiacos
b) escuro com fluxo constante

c) vivo com fluxo constante

d) escuro que sai em jato

Resposta correta: A
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Instituto de Desenvolvimento Tecnolégico e Humano
Edital n2 002/2023 - Processo Seletivo — Multiprofissionais
Hemocentro Estadual Coordenador Professor Nion Albernaz - HEMOGO
Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi — HGG

GABARITO DE PROVA — TECNICO EM ENFERMAGEM - | / TRANSPLANTE DE MEDULA OSSEA

-0 técnico de enfermagem recebe uma prescricdo médica para administrar em um
paciente uma solucdo de ringer lactato 500 ml em 8 horas. Quantas microgotas/min
serdo infundidas no paciente para que a prescri¢cdo seja cumprida?

62,5 mgts/min

60,5 mgts/min

72,5 mgts/min

61,8 mgts/min

Resposta correta: A

-Segundo MUSSI et al., em relagdo a administracdo de medicamentos, marcar C para
as afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a alternativa que apresenta
a sequéncia CORRETA:

( ) Para evitar error, o medicamento deve ser preparado e administrado pela mesma
pessoa.

() Medicamentos sublinguais tém a¢do mais demorada em comparagdao com as
outras vias de administracdo, pois sofrem o efeito de primeira passagem hepatica.
() A medicacdo endovenosa deve ser aplicada lentamente, observando a reacdo
do paciente, e ndo deve haver presenca de ar na seringa, prevenindo a embolia
gasosa.

C-C-E

E-C-C
C-E-C
E-C-E
Resposta correta: C

-O balanco hidrico é o controle do saldo entre liquidos (volumes) administrados e
liquidos eliminados. Sobre o balanco positivo é correto afirmar que:

A) O volume eliminado é menor do que o administrado
B) O volume administrado é menor do que o eliminado
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C) O volume eliminado é igual ao administrado
D) Ha perda excessiva de liquidos

Resposta correta: A

-Com relacdo a administracdo de antineoplasicos, assinale com V(verdadeiro) ou
F(falso) as afirmacdes abaixo.

() Cabe ao técnico de enfermagem comunicar ao enfermeiro responsavel qualquer
alterag¢do com a infusdo da quimioterapia ou qualquer deixa dos pacientes

( ) Devem-se usar luvas quando for necessdrio manusear os agentes
antineoplasicos e as excre¢des dos pacientes que receberam quimioterapia

() Os residuos de antineoplasicos devem ser descartados no lixo comum

() Sao sinais indicativos de extravasamento de agentes vesicantes: queimacado ou
dor, edema ou rubor no local

() Nduseas e vomitos sao os efeitos colaterais mais comuns da quimioterapia

a)V-F-V-V-F
b)V-V-F-V-V
c) F-F-V-V-F
d)F-V-V-F-V

Resposta correta: B

-A administracdo medicamentosa correta é de extrema importancia para garantir a
seguranca do paciente. Portanto, o técnico de enfermagem deverd verificar,
criteriosamente, para o sucesso da administracdo, EXCETO:

a) Se o paciente é certo

b) Se a dose esta certa

c) Se a via de administra¢do estd certa

d) Se o medicamento foi armazenado corretamente.

Resposta correta: D

-Assinale a alternativa correta que corresponde ao principal fator de risco para o
desenvolvimento de lesdes por pressao:

a) Imobilidade
b) Infec¢Oes frequentes
c) ldade avancada



IDTECH

TITQID B8 DV MWIONNTNTD TEORDRDOKTI | MUAAN D

icltech.org.br

d) Desnutricdo
Resposta correta: A

-Em uma unidade hospitalar, um dos pacientes internados apresenta infeccdo por
agentes multirresistentes e encontra-se em precaugdo de contato. Desse modo,
assinale a alternativa que apresenta somente equipamentos de protecdo individual
relacionados a precaucgao de contato.

a) Mdscara e luva de procedimento
b) Oculos e avental
c) Luva de procedimento e avental
d) Mascara e gorro

Resposta correta: C
-Sobre a administracdo de agentes quimioterdpicos, analisar os itens abaixo:

I. Os agentes quimioterapicos podem ser administrados somente em ambito
hospitalar e clinicas especializadas. Apresentam-se em diversas formas,
administrados por via oral, intravenosa, intramuscular, subcutanea, arterial,
intracavitaria e intratecal.

Il. A toxicidade relacionada pode ser aguda ou cronica. As células com crescimento
acelerado sdo muito suscetiveis a lesdo, e varios sistemas organicos também podem
ser afetados.

lll. Auséncia de retorno venoso por cateter venoso, resisténcia ao fluxo do liquido
intravenoso, edema, dor ou rubor no local sdo indicacdes para toxicidade e
barotrauma.

IV. A dosagem dos agentes antineopldsicos baseia-se principalmente na area total de
superficie corporal do paciente, na resposta prévia a quimioterapia ou radioterapia,
nas fungdes dos principais érgaos e nas condicdes fisicas.

Estdo corretos:

a) Somente o item |

b) Somente os itens Il e llI
c) Somente ositens ll e IV

d) Somente os itens ll, lll e IV

Resposta correta: C
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-Em relacdo aos cuidados de enfermagem em transfusdo sanguinea, atribua V
(verdadeiro) ou F (falso) as afirmativas abaixo e assinale a alternativa que
corresponde a sequéncia correta.

() Concentrado de plaquetas deve ser infundido lentamente, devido ao risco de
reacao transfusional.

() Antes de iniciar a infusdao de qualquer hemocomponente, deve-se verificar os
sinais vitais, para detectar possiveis altera¢des apds o inicio da infusao.

( ) Concentrado de plaquetas deve ser infundido lentamente em bomba de infusdo
para controle da velocidade de infusao.

() Concentrado de hemacias deve ser infundido em, no minimo, 6 horas.

() Se o receptor estiver com febre no momento de iniciar a infusdo de concentrado
de hemacias, deve-se comunicar o médico, administrar antitérmico e aguardar
reducdo da febre para iniciar a transfusao.

() Paciente O negativo pode receber CH de um doador O positivo

a)V,V,V, F,V,V
b)F,V,F,F,V,F
¢)F,V,F,V,FF
d)V,V,V,V, F, F

Resposta correta: B

-O acesso venoso periférico é a insercdo de um cateter ou agulha em uma veia
periférica, com a finalidade de coletar sangue para amostras laboratoriais ou
infundir drogas ou solucdes. Em relacdo aos locais de aplicacdo endovenosa, é
possivel inferir que:

a) As veias basilicas, localizadas ao longo do osso radial, devem ser utilizadas para a
maioria das terapias endovenosas

b) As veias cefdlicas acessodrias, localizadas ao longo do osso radial, possuem a
vantagem de serem utilizadas na maioria das terapias endovenosas

c) As veias anticubitais, localizadas na fossa anticubital, devem ser evitadas por
terem a pungdo muito dolorosa e implicarem na perda da mobilidade

d) As veias metacdrpicas, localizadas no dorso da mdo, sdo veias calibrosas, cuja
puncao é dolorosa e dificultada.

Resposta correta: B
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GABARITO DE PROVA — TECNICO EM ENFERMAGEM - Il / HEMOTERAPIA

-A doacgdo de sangue é um gesto de solidariedade que ajuda a salvar vidas. A cada
doacdo realizada, pode-se salvar até quatro vidas. Para tanto é necessdrio e
importante que o doador esteja em boas condi¢des de salide antes e apds a doacdo.
Cabe a equipe de enfermagem responsavel pela coleta orientd-lo com os cuidados
pos doagdo que se destacam:

a) Permanecer sentando logo apds a doacdo, aumentar a ingesta hidrica e realizar
exercicios fisicos.
b) Permanecer sentando logo apds a doacdo, evitar a ingesta hidrica e realizar
exercicios fisicos.
c) Permanecer sentando logo apds a doagdo, aumentar a ingesta hidrica e evitar
exercicios fisicos.
d) Permanecer sentando logo apds a doagdo, evitar a ingesta hidrica e evitar
exercicios fisicos.

Resposta correta: C

-Quais sdao os 5 momentos recomendados para a realizacdo de higiene de maos no
cuidado a saude?

A) Antes da realizacdo de procedimentos; apds a realizacdo de procedimentos; antes
da administracdo de medicamentos; antes da realizacdo de curativos; apds cuidado
de higiene.

B) Antes de entrar no quarto do paciente; antes da realizacdo de procedimentos
assépticos; antes de tocar no paciente; antes da realizacdo de curativos; apos
administrar medicamento.

C) Antes de tocar no paciente; antes da realizacdo de procedimento limpo
/asséptico; apods risco de exposicdo a fluidos corporais ou excre¢des; apds tocar no
paciente; apds tocar superficies proximas ao paciente.

D) Depois que tocar no paciente; apds exposicdo a fluidos corporais ou excrecoes;
apos falar com o paciente; apds verificar SSVV; ao entrar na unidade de saude.
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Resposta correta: C

-Quais sinais vitais devem ser verificados e registrados na triagem hematoldgica,
antes do inicio da doagdo de sangue?

A) Pressdo arterial, frequéncia cardiaca, saturacdo e temperatura.

B) Frequéncia cardiaca e saturacdo

C) Temperatura, pressao arterial e frequéncia Cardiaca.

D) Frequéncia respiratéria, pressdo arterial, saturacao e temperatura.

Resposta correta: C
-Em que posi¢do o doador devera ser posicionado em caso de sindrome vasovagal?

A) Posicdo de Fowler.

B) Posicdo de Sims.

C) Decubito Ventral.

D) Posicdo de Trendelenburg.

Resposta correta: D

-A Norma Regulamentadora 32 (NR-32) sobre Seguranca e Saude no Trabalho em
Servicos de Saude tem por finalidade estabelecer diretrizes basicas para
implementacdo de medidas de protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores
em servicos de saude. De acordo com a NR 32, o empregador deve:

(A) Vedar a utilizacdo de adornos, calcados fechados e consumo de alimentos e
bebidas nos postos de trabalho.

(B) Garantir a conservacdo e a higienizacdo dos materiais e instrumentos de
trabalho.

(C) Liberar a utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos.

(D) Vedar a utilizacdo de recipientes e meios de transporte adequados para
materiais infectantes, fluidos e tecidos organicos.

Resposta correta: B

-0 Conselho Federal de Enfermagem é uma autarquia federal e 6rgao disciplinador
do exercicio da profissdo dos profissionais de enfermagem no Brasil. E responsavel
por normatizar e fiscalizar o exercicio da profissdo de enfermeiros, técnicos e
auxiliares de enfermagem, zelando pela qualidade dos servicos prestados e pelo
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cumprimento da Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem. E de responsabilidade
dos Conselhos: Federal e Regionais de Enfermagem as penalidades a serem
impostas:

a) adverténcia verbal; adverténcia escrita; suspensdo do exercicio profissional;
cassacao do direito ao exercicio profissional; privativa de liberdade.

b) multa; adverténcia escrita; suspensdo do exercicio profissional; privativa de
liberdade; perda de bens e valores.

c) adverténcia verbal; multa; censura; suspensao do exercicio profissional; cassagao
do direito ao exercicio profissional.

d) censura; multa; suspensdo do exercicio profissional; privativa de liberdade;
cassacao do direito ao exercicio profissional.

Resposta correta: C

As técnicas ou medidas que utilizam substancias quimicas para inibir o crescimento
ou destruir os micro-organismos da pele ou mucosa dizem respeito a:

A) Assepsia.

B) Antissepsia

B) Desinfeccao.

D) Limpeza.

Resposta correta: B

Sobre administracdo de medicacdo, leia as afirmativas abaixo e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas.

() Na administracdo intradérmica de medicacdo, o maximo de volume indicado é
1,5mL.

() A via de administracdo subcutanea faz com que o liquido seja absorvido
lentamente, a partir do tecido subcutaneo, prolongando, assim, seus efeitos. Via de
administracdo frequentemente utilizada na aplicacdo de medicamentos em
tratamento de longa duracdo e pds-operatadrio.

() Na administragdo de medicagdo por via intramuscular, o vasto lateral é a 1a. Via
de escolha, seguido do gluteo e depois do deltoide, exceto em vacina.

() A aplicagdo método trajeto Z é uma técnica utilizada na aplicagdo de drogas
irritativas para protecdo da pele e de tecidos subcutaneos; é um método eficaz na
vedacdo do medicamento dentro dos tecidos musculares.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.



|dié¢h org bf

(A) F-V-V-V
(B) F-F-F-V
(C) V-F-F-V
(D) V-V-V-V

Resposta correta: A

-Os Equipamentos de Prote¢do Individual — EPI utilizados em um hemocentro sdo
empregados para proteger os profissionais do contato com agentes infecciosos,
téxicos ou corrosivos, calor excessivo, fogo e outros perigos. Alternativas a seguir
listam exemplos de EPI, a excecdo de uma.

Assinale-a.

(A) Mascara descartavel.
(B) Oculos de protecio.
(C) Lava olhos.

(D) Avental.

Resposta correta: C
-Em relacdo ao procedimento de coleta de sangue assinale a alternativa incorreta:

(A) A veia a puncionar ndo devera ser palpada apds a preparagao da pele.

(B) Todo o material utilizado no procedimento serd descartavel, estéril e
apirogeénico.

(C) Caso seja necessaria a realizacdo de mais de uma puncdo, sera utilizada mesma
bolsa de coleta.

(D) O tempo de coleta ndo serd superior a 15 (quinze) minutos, sendo o tempo ideal
de até 12 (doze) minutos.

Resposta correta: C



IDTECH

FATITGIR B8 DTV MWIONTI T TRONOR DGKTI § MUMAND

idtech.org.br

Instituto de Desenvolvimento Tecnolégico e Humano
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GABARITO DE PROVA — TECNOLOGO EM EDIFICAGOES

- Qual é o objetivo principal do setor de manutengdao predial em um ambiente
hospitalar?

a) Desenvolver novas tecnologias de construcao.

b) Estabelecer parcerias com fornecedores de materiais.

c) Realizar manutencdo preventivas e corretivas de alta complexidade em sistemas
criticos.

d) Gerenciar a seguranca do canteiro de obras.

Resposta correta: C
-Qual é o objetivo principal de um plano de manutencao predial?

a) Reduzir o numero de funcionarios no edificio.

b) Aumentar o valor de mercado do imével.

c) Garantir a conservagao, funcionamento e seguranca do edificio ao longo do
tempo.

d) Fornecer servicos de limpeza para os moradores.

Resposta correta: C

-Quais responsabilidades sdo comuns para um tecnélogo de construgao civil no setor
de manutengdo hospitalar?

I. Elaborar propostas de layout conforme a necessidade do setor solicitante.

Il. Coordenar equipes de trabalho e programar atividades de manutengao preventiva
e corretiva.

[ll. Realizar inspegdes e vistorias nas instalagdes elétricas e hidraulicas.

IV. Acompanhar e realizar manuten¢Ges preventiva e corretivas em sistemas de
climatizacdo.

a) Apenas as alternativas | e Ill estdo corretas.
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b) Apenas as alternativas Il e IV estdo corretas.
c) Apenas a alternativa Ill estd correta.
d) Todas as alternativas estdo corretas.

Resposta correta: D

-No contexto hospitalar, por que a manutencdo predial preventiva é crucial?

a) Para minimizar o tempo de inatividade durante reformas emergenciais.

b) Para atender aos regulamentos de seguranca contra incéndio.

c) Evitar falhas e aumentar a vida util dos equipamentos.

d) Para garantir que as instalagGes estejam sempre prontas para receber inspecées.

Resposta correta: C

-Como o Laudo Técnico de Vistoria Predial é essencial em um hospital?

a) Para assegurar que os projetos arquitetonicos estejam em conformidade.
b) Para fornecer garantias aos pacientes sobre a qualidade dos servigos.

c) Para permitir que o hospital possa expandir suas instalacdes.

d) Para orientar a manutenc¢do adequada das instalacdes médicas complexas.

Resposta correta: D

-Quais sdo os principais tipos de manutencao predial?

a) Preventiva, corretiva e preditiva

b) Civil, elétrica e hidraulica.

c) Estrutural, arquitet6nica e paisagistica.
d) Inicial, intermediaria e final.

Resposta correta: A

-0 que é um plano de contingéncia em uma edificacdo e qual é a importancia desse
plano?

a) Um conjunto de medidas preventivas para evitar acidentes na obra e garantir a
segurancga dos ocupantes.

b) Um plano de acdo detalhado para lidar com situacbes de emergéncia ou
imprevistos, com o objetivo de determinar o custo total da manutencgdo corretiva.
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c) Uma avaliagdo do orcamento necessdrio para a execucdo das obras de
manutencdo e estabelecer diretrizes de seguranca em caso de situacdes
emergenciais.

d) Um documento que descreve as responsabilidades dos profissionais de
manutencdo e estabelece diretrizes de acdo para lidar com situacdes de emergéncia
ou imprevistos, visando minimizar os impactos.

Resposta correta: D

-0 que é um PMOC (Plano de Manutencgao, Operacgao e Controle)?

a) Um documento que estabelece as diretrizes para a gestdo de estoque.

b) Um plano de a¢do para a manutencgao de equipamentos de climatizacao.

c) Um programa de treinamento para os funcionarios do setor de manutencao.
d) Uma norma técnica que define os procedimentos para a manutencao elétrica.

Resposta correta: B

-Por que a classificagdo do tempo de criticidade de uma manutenc¢do corretiva é
especialmente crucial em um hospital?

a) Para garantir a eficiéncia dos processos de limpeza.

b) Para justificar os gastos com pessoal de manutencdo.

c) Para prever riscos financeiros e contingenciar fundos.

d) Para minimizar interrupgées nos servicos médicos essenciais.

Resposta correta: C

-Qual é a implicacdo direta da periodicidade de lavagem das caixas d'agua em um
hospital, sob a perspectiva do setor de CCIH?

a) Minimizagado das multas de érgdos reguladores.
b) Prevencdo de surtos de infec¢Oes hospitalares.
c) Otimizacdo da distribuicdo de dgua quente.

d) Reducdo dos custos de consumo de agua.

Resposta correta: B



